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LLIIDDEERRAAZZGGOO  FFEEMMEENNIINNOO  
PPaallaacciioo  CCAASSAA  ddee  AAMMÉÉRRIICCAA  //  PPllaazzaa  ddee  CCiibbeelleess  ((MMaaddrriidd))  

 

10:00- Apertura.  

 

10:15.- Inauguración a cargo de:  

 JESÚS FERMOSEL, Excmo. Sr. Consejero de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. 

 CARMEN M. GARCÍA, Fundadora y Directora General de MADRID WOMAN’S WEEK.  

 TOMÁS POVEDA ORTEGA, Director General de la Casa de América.  

 

10:45.- PONENCIA INAUGURAL: “Liderazgo Femenino”.- Conversación del periodista Manuel Ventero con… 

CARMEN IGLESIAS, historiadora española y una de las primeras mujeres en España en pertenecer 

a la Real Academia Española y a la Real Academia de la Historia, la única miembro de ambas. 

 

11:30.- Pausa Café 

 

12:00.- I PANEL DE EXPERTOS: “Europa/Iberoamérica: Un espacio de cooperación para la Igualdad de 

género.” 

           - Orlando Sardi de Lima– Embajador de Colombia en España. 

           - MARIA DEL CARMEN ALMENDRAS CAMARGO, Embajadora de Bolivia en España.  

            - FRANCISCO EGUIGUREN PROELI – Embajador de Perú en España. 

- MARIA SALVADORA ORTIZ,  Directora de Relaciones Externas de la Secretaria General 

Iberoamericana y ex - Embajadora de Costa Rica.  

 - BORJA COROMINAS FISAS, Director General de Asuntos Europeos y Cooperación con el Estado 

de la Comunidad de Madrid.  

 Presenta y Modera: TOMÁS POVEDA ORTEGA, Director General de la Casa de América. 

 

13:15.- II PANEL DE EXPERTOS: “Las Políticas en materia de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y 

Hombres en España”.    

- Inmaculada Montalbán Huertas, Presidenta de la Comisión de Igualdad del Consejo General del 

Poder Judicial.  

- Irene Domínguez-Alcahud Martín-Peña Subsecretaria de Defensa y presidenta del Observatorio 

Militar para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Ministerio de Defensa.  

- CARMEN PLAZA, Directora General para la Igualdad de Oportunidades y del  Instituto de la 

Mujer, del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.  

- LAURA RUIZ DE GALARRETA, Directora General de la Mujer de la Comunidad de Madrid. 

 - Mª del Carmen Quintanilla Barba, Presidenta de la Comisión de Igualdad del Congreso de los 

Diputados. 

 Modera: PILAR GÓMEZ-ACEBO, Presidenta del Consejo Asesor de MADRID WOMAN’S WEEK.  

 

14:30.- Pausa Comida. 
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16:30.- Proyección en el Cine de la Casa de América del Documental:  

  

 “LAS CONSTITUYENTES” 
  Dirigido por Oliva Costa. Año 2011. Duración de 70 minutos. 

  

SINOPSIS:   Documental sobre las 27 mujeres, diputadas y senadoras, que desde su trabajo 

parlamentario en la legislatura constituyente de 1977, fueron protagonistas del cambio político 

hacia la democracia en España. A través de la experiencia personal de estas pioneras, se narra una 

parte apasionante de la historia de la participación política de las mujeres en España, y se analiza 

la situación actual, ya que el documental recoge también el encuentro entre diputadas y políticas 

actuales con algunas de las mujeres constituyentes, en un intenso debate. Un trabajo audiovisual 

inédito hasta ahora en nuestra historia, y que desborda actualidad. 

  

   

  

17:45.-  COLOQUIO: “Un HITO histórico para los Derechos de las Mujeres en España: 1975/1978”  

 Debate a fondo con algunas de las protagonistas del cambio.  

 

CINE FORUM: Conversación con varias de las periodistas de la Transición que vivieron en primera 

persona los trabajos de las Constituyentes y los movimientos sociales  en la calle; a la vez que la 

mujer dejaba de estar sujeta a la voluntad del varón cabeza de familia y participaba más 

activamente de la Política, la Cultura, la Sociedad y el Cambio. 

 

Modera: JUAN RAMÓN GÓMEZ, Periodista, Locutor y Vicepresidente de la Asociación de 

Profesionales de la Comunicación (ProCom).
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FFOORROO  EECCOOFFIINN  //  EEMMPPRREESSAASS  CCOOMMPPRROOMMEETTIIDDAASS  
 

 

09:30.- BIENVENIDA a cargo de: 

 LAURA RUIZ DE GALARRETA, Directora General de la Mujer de la Comunidad de Madrid,   

 MARCO RICCARDO RUSCONI, Consejero Económico y Comercial de la Embajada de Italia, 

 SALVADOR MOLINA, Presidente del Foro ECOFIN. 

 

10:00.- CONFERENCIA MARCO:  “El valor del Compromiso” por 

- ELENA GIL – Directora del Área de Educación y Medio Ambiente. Fundación de carácter 
especial Caja Madrid. 
 (Pendiente de confirmación) 

    

10:30.- I PANEL DE EXPERTOS: “Gestionar en Femenino es Rentable” 

  Modera: MANUEL GAGO – Secretario General de CEDE.   

  - MARÍA PARAMÉS – Directora de Personas y Comunicación de  Bankinter. 

  - MARÍA DOLORES ROMÁN – Subdirectora General de Mercamadrid. 

  - YOLANDA MARTÍN – Consejera General de la ONCE.   

- ALEJANDRO LUCERO – Consejero Delegado de MULTIGESTIÓN IBERIA.  

- REMEDIOS PARRA – Directora Unidad Negocio Retail en FCC Logística 
     

11:30.- PAUSA NETWORKING 

 

12:00.- II PANEL DE EXPERTOS: “La Mujer en un sector masculino: el Seguro” 

   Modera: PILAR SUÁREZ-INCLÁN – DirCom y Directora de RSC de Reale Seguros. 

  - PILAR GONZÁLEZ DE FRUTOS – Presidenta de UNESPA. 

  - ANA MUÑOZ – Socia Directora de Ponce y Mugar. 

  - CRISTINA LLORENS –Vicepresidente de E2000 FI S.A. y Consejero E2000 Asoc.  

  - ELENA JIMÉNEZ DE ANDRADE – Presidenta Colegio de Mediadores de Madrid.  

   

12:45.- III PANEL DE EXPERTOS: “Gestión de Personas e Integración de Equipos”  

   Modera: ASUNCIÓN SORIANO –  Vicepresidenta de Inforpress. 

  - ANTONIO JIMÉNEZ VISEDO – Director General de ICAS Spain. 

  - LORETO ORDÓÑEZ – Consejera  Delegada de GDF Suéz. 

  - CUSTODIA CABANAS – Directora Ejecutiva del Centro de Recursos Humanos del Ie B.S. 

     

13:30.- PONENCIA: “El papel de la Mujer en las economías de los países emergentes: el caso de China” por 

- MÓNICA LIU / He Fang Liu Wang – Gerente del área legal de BDO España que lidera el área 

China Desk. 

- MARÍA VALLE – Directora Contract and Negotiation Departament Telefónica Key Account 

Huawei Technologies. 
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SALA  de  NETWORKING – Tardes de 16,00 a 19,00 h. 

 

 

Martes 12 de Marzo 

 

16,30-17,00.- TALLER PAEM: ‘Apoyo empresarial a las Mujeres’ 
Por formadoras del PROGRAMA DE APOYO EMPRESARIAL A LAS MUJERES (PAEM). Talleres 
sobre asesoramiento a mujeres para la puesta en marcha de proyectos empresariales. Más 
asistencia personal en los puestos de El Camino de Emprender. 
 
 
 
17,30-18,15.- SESIÓN DE NETWORKING: ‘Te lo cambio… ¡la fortaleza del trueque y las redes!’ 
Presenta tu proyecto en 30 segundos y crea redes de negocio compartiendo servicios, 
generando sinergias, aprovechando oportunidades, combinando ofertas, intercambiando 
contactos, compartiendo gastos, creando co-working, generando redes personales. Por RUTH 
y SAMUEL BENZADÓN, de Negocios & Networking. 

 
 
 
18,15-19,00.- SESIÓN DE NETWORKING: “¿Eres tecnológica?… ¡conozcámonos!” 
Encuentros en la ‘tercera fase’ para iniciadores, desarrolladores, creatas, diseñadores, 
freekeas, gráficos, ingenieros, telecos, tenderos on line, SEOs, comunity manegers, social 
media managers, etc. Por RUTH y SAMUEL BENZADÓN, de Negocios & Networking. 
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FFOORROO  EECCOOFFIINN  //  EEMMPPRREENNDDEEDDOORRAASS  CCOONN  AALLMMAA  
 

 

9:45.- “EMPRENDEDORES MARCA ESPAÑA’. 

DATOS PARA EL OPTIMISMO a cargo de CÉSAR VACCIANO, asesor del Ministro de Asuntos Exteriores y 

Cooperación, y de LORENZO AMOR, presidente de ATA.  

 

10:15.- DOS EMPRENDEDORES DE ÉXITO FRENTE A FRENTE: 

 “The Lab Room o el Poder de Mónica Ceño” vs.  

 “Las lecciones del Desierto en el Dakar por Beatriz García”  

 

11:00.- EMPRENDEDORAS ANÓNIMOS: “El Camino de Emprender desde la Universidad”  

 Conversando con NIEVES HERRERO, periodista, escritora y presentadora en 13TV… 

Emprendedoras desde las aulas universitarias. El impulso de las escuelas de negocios con las 
emprendedoras más preparadas de España: como Victoria Velasco, del Máster Executive del 
ICADE, y Cristina Gimeno, ex alumna de Bureau Veritas Centro Universitario, que comparten 
sus experiencias y reflexiones: becas, foros, formación, salidas al extranjero, idiomas, 
Internet… Una conversación para aprender y estimular. ¡Hay salidas! 

   
     11:30.- PAUSA NETWORKING 
 

12:00.- II PANEL DE EXPERTOS: “Cómo montar y financiar  una empresa ” 

   Modera: CARLOS MALLO – Catedrático Univ. Carlos III y Vicepte. AED-Madrid.  

  - JULIA SÁINZ – Responsable del Área de Nueva Empresa de AVALMADRID. 

  - BEATRIZ ZAFRA –  Directora del PROGRAMA DE APOYO EMPRESARIAL A LAS MUJERES 

(PAEM) del Consejo Superior de Cámaras de Comercio. 

  - CARMEN MUÑIZ – Directora de la Cátedra de Internacionalización Empresarial, Diversidad y 

Desarrollo Profesional - Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales en ICADE. 

  - FERNANDO MOROY –  Director de Relaciones Institucionales de La Caixa en Madrid  y 

vicepresidente de Keiretsu España (Bussines Angel). 

 

13:00.- CONFERENCIA ESTRELLA: “Yes we can… ¡podemos!”,  

por el conferenciante motivacional de moda Sr. Corrales – Conferenciante, humorista, 

monologuista y presidente de la Comisión de Humor de ProCom. 

Una conferencia en la que se combinan ejemplos de autoconfianza y técnicas de motivación 

consiguiendo recuperar la ilusión, la energía y la confianza de emprendedores bloqueados o 

con baja tensión. Un recuerdo imborrable y motivador. Los asistentes participan 

activamente creando así una atmósfera de emoción y complicidad. Generamos un diálogo 

constante con el que vamos desgranando las claves del éxito de las grandes empresas y de 

los equipos eficaces. Lágrimas, sentimiento y mucho corazón. 

¡UN LUJO QUE NO TE LO PUEDES PERDER! 

 

14:00.- Cierre del día. 
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SALA  de  NETWORKING – Tardes de 16,00 a 19,00 h. 

 

 

Miércoles 13 de Marzo 

 
 
16,30-17,00.- TALLER PAEM: ‘Apoyo empresarial a las Mujeres’ 
Por formadoras del PROGRAMA DE APOYO EMPRESARIAL A LAS MUJERES (PAEM). Talleres 
sobre asesoramiento a mujeres para la puesta en marcha de proyectos empresariales. Más 
asistencia personal en los puestos de El Camino de Emprender. 
 
 
 
17,30-18,15.- SESIÓN DE NETWORKING: ‘Busco y Ofrezco’ 
Presenta tu proyecto en 30 segundos y di simplemente qué puedes dar y qué necesitas recibir. 
Así de sencillo nacerán oportunidades de negocio, de intercambio, de  relación… de crear redes 
compartiendo, generando sinergias, combinando ofertas, intercambiando contactos y 
servicios… generando net-working. Por RUTH y SAMUEL BENZADÓN, de Negocios & 
Networking. 

 
 
 
18,15-19,00.- SESIÓN DE NETWORKING: “Profesionales y Autónomos” 
Encuentra ‘Vidas Paralelas’ al otro lado de una tarjeta de visita y una pequeña presentación. 
Redes de servicios profesionales, nuevos negocios, emprendizaje, intercambios, negocio. En 
ellos puedes encontrar tu fortaleza. Por RUTH y SAMUEL BENZADÓN, de Negocios & 

Networking. 
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FFOORROO  PPRROOCCOOMM  [2.0]    

  ‘‘LLaa  SSoocciieeddaadd  ddee  llaa  CCoonnvveerrssaacciióónn  eess  ccoossaa  ddee  MMuujjeerreess’’  

  

  

 
9,30.- Conferencia marco:  

“Adict@s a las Redes: la Sociedad de la Conversación abre nuevos horizontes” 
por Salvador Molina, periodista 2.0 y presidente de ProCom,  
y Juan Ramón Lucas, periodista, comunicador y amigo de MADRID WOMAN’S WEEK. 

 
 
10,00.- Panel de Expertos: “Internet no es sospechoso: voces femeninas en un mundo de hombres”: 

Moderador: Salvador Molina, presidente de ProCom. 
Google: Bárbara Navarro, Directora de Políticas Públicas y Asuntos Institucionales. 
Facebook: Irene Cano, Country Manager of Spain. 

 
 
11,00.- Panel de Expertos: “¡Las Inluyentes!… el ciberActivismo ciudadano”: 

Moderador: Marta Gómez, periodista y directora de ‘Tolerancia Cero’ en RNE. 
- Pablo Herreros, ejemplo de activismo y trabajando por la Mujer, socio de Goodwill. 
- Yolanda Quintana, co-autora del libro ‘Ciberactivismo’. 
- Isabel Corell, superjefa de Quántica Comunicación y eco-activista: @isasostenible. 

 
 
12-12,30.- Pausa NETWORKING 
 
 
12,30-13,00.- Vidas Paralelas: “¡Se puede!... al Empoderamiento desde el 2.0” 

Moderador: Isabel Regadera, Periodista y Responsable de Programas de Onda Madrid. 
- Yolanda Rueda, Fundadora de Cibervoluntarios.  
- Mario Tascón, Socio director de Prodigioso Volcán. 

 
 

13,00-14,00.- Panel de Expertos: “Los Social Media son más femeninos”: 
Moderador: Marta Robles, Periodista y escritora. 

- Montserrat Domínguez, directora del Huffintong Post. 
- Rosalía Lloret, chief digital officer de ‘El País’. 
- Jorge Segado, director general de Enfemenino.com. 
- Empar Prieto, directora de S Moda. 
- Benedetta Poletti, directora de la Revista ‘Elle’. 
- Charo Izquierdo, directora de la Revista ‘Grazia’. 

 
 

14,30- 16,30.- PAUSA - COMIDA 
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SALA  de  NETWORKING – Tardes de 16,00 a 19,00 h. 

 
16,00-16,30.- TALLER PAEM: ‘Apoyo empresarial a las Mujeres’ 
Por formadoras del PROGRAMA DE APOYO EMPRESARIAL A LAS MUJERES (PAEM). Talleres 
sobre asesoramiento a mujeres para la puesta en marcha de proyectos empresariales. Más 
asistencia personal en los puestos de El Camino de Emprender. 
 
 
16,30-17,00.- TALLER: ‘Cómo crear una voz propia en Redes Sociales (personal branding)’ 
Por Eva Fontiveros, fundadora de Suite101 y formadora de periodistas 2.0.  
¿Tienes algo que decir? ¡Emprende tu Marca Personal! Conoce las reglas para escribir con 
éxito en la Red. Y, si quieres, encuentra asesoramiento para la puesta en marcha de proyectos 
empresariales. Más asistencia personal en los puestos de El Camino de Emprender. 
 
 
17,00-17,30.- TALLER: ‘Cómo crear Comunidades On Line’ 
Por Eva María Nicolás, fundadora de Ideándote.  
¿Tienes algo que ofrecer? ¡Reinventa tu negocio en la Red! Y conoce las reglas para la puesta 
en marcha de proyectos empresariales rentables en Internet. Más asistencia personal en los 
puestos de El Camino de Emprender. 
 
 
17,30-18,15.- SESIÓN DE NETWORKING: “Ciber-Emprendedoras… en, por o para Internet” 
Encuentros en la ‘nube’ para blogueras, tuiteras, mujeres sociales, negocios del Social Media, 
teletiendas, voluntariado, emprendedoras sociales, financiación compartida, negocios de la 
red, SEM y SEO, e-learning, medios sociales, comunicación on line, ciber-periodismo 2.0, etc. 
Por RUTH y SAMUEL BENZADÓN, Negocios & Networking. 
 
 
 

18,30-19,30.- CLAUSURA DEL DÍA Y DEL ‘SALÓN MUJER ACTUAL’: 
 

- CIERRE DE LA CONVOCATORIA ‘MUJERES CON HISTORIA 2.0’ y entrega de 
reconocimientos a las tres historias más valoradas por el Jurado.  

 

- ENTREGA DE LOS RECONOCIMIENTOS A LA LISTA DE ‘LAS MÁS INFLUYENTES’ DE MADRID 
WOMAN’S WEEK  

 
- Y LA FIESTA DE LAS TUITERAS. 
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JJOORRNNAADDAA  DDEE  SSAALLUUDD  //  ‘‘LLooss  GGrraannddeess  RReettooss  ddee  llaa  MMuujjeerr’’  
 

10:00.- PONENCIA INAUGURAL: “La Resilencia, cómo salir beneficiada de una adversidad” 

 Preside: PILAR GÓMEZ-ACEBO, Presidenta del Consejo Asesor de MADRID WOMAN’S WEEK 

 y presidenta del Foro Europeo de Resilencia. 

  Ponente:  

  - CARLOS MUR – director gerente del Instituto Psiquiátrico José Germain de Leganés.  

  Debate:  

  - IRENE NAVARRO – decana de Bureau Veritas Bussines School. 

  - CONCEPCIÓN BRAVO – catedrática de Lengua y Literatura. 

 Modera: SUSANA BURGOS – Directora adjunta de la Gaceta (Grupo Intereconomía). 

 

10:45.- II PANEL DE EXPERTOS: “La Nutrición, base de la autoestima y el optimismo” 

 Modera: NURIA RIBAS – Directora de Dossier Empresarial. 

  - FIRO VÁZQUEZ DE PARGA – Cocinero y autor de libros de nutrición y cocina. 

  - MARIO SANDOVAL – @ChefMSandoval. “Cocinar bien alimenta el alma”.  

  - SACHA HORMAECHEA – Cocinero de aires bohemios y culto. 

  - FLAVIO MORGANTI – @FlavioMorganti. “Cocino, escribo, pienso y procuro ser   

  objetivo”. 
 

11:30.- PAUSA NETWORKING 
 

12:00.- III PANEL DE EXPERTOS: “El cáncer y otras amenazas contra la Salud de la Mujer” 

 Modera: CARMEN SANZ CHACÓN – Presidenta de la Fundación Inteligencia y Sociedad. 

  - GGRRAACCIIEELLAA  GGAARRCCÍÍAA  – Doctora de Patología Mamaria del Instituto Madrileño de Oncología.  

  - ÁFRICA HERNÁNDEZ – Experta en Seguros de Mujer de Aegon Seguros.  

  - SANDRA IBARRA – Presidenta de la Fundación Sandra Ibarra. 

 

12:45.- PONENCIA: “¿Belleza vs éxito profesional? La Autoestima”. Aspectos psicológicos, sociales y 

personales. Medicina y Cirugía al servicio de la mujer actual. 

           Ponente: DOCTOR HÉCTOR VALDÉS, Cirujano Plástico y Médico Estético. 

 

13:15.- “La sensibilización como instrumento y fin de las políticas de mujer” 

- CINE: Proyección de campañas. 

CIERRE DE LA CAMPAÑA #YoMeComprometo contra la Violencia de Género:  

   

  Invitación a todos los participantes de la campaña de concienciación social sobre 

  Violencia de Género llevada a cabo por MADRID WOMAN’S WEEK y la asociación 

 Vínculos Infantiles desde el 25 de Noviembre de 2012 al 15 de Marzo de 2013.  

  + 100 actores, cantantes, periodistas, escritores, directivos, deportistas, etc., etc.  
   

13:30.- ARRANQUE DE LA CAMPAÑA #YoMeComprometo por la Igualdad:  

 con la participación de periodistas deportivos y del equipo Atlético Madrid, Estudiantes, etc. 

 
SORPRESA FINAL:  PULSERA SOLIDARIA PARA TODOS.  


